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Na osnovu ¢lana 20. Statuta JU ,,Centar za dnevno zbrinjavanje djece i omladine“-Doboj, v.d.
direktor Javne ustanove, u oktobru 2021. godine predlaze

PROGRAM RADA JAVNE USTANOVE ,CENTAR ZA DNEVNO
ZBRINjAVANjJE DJECE | OMLADINE*“- DOBOJ ZA 2022. GODINU

U skladu sa Statutom Javne ustanove ,,Centar za dnevno zbrinjavanje djece i omladine* Doboj i
Poslovnikom o radu Upravnog odbora JU ,,Centar za dnevno zbrinjavanje djece i omladine*
Doboj ¢e obezbjediti uslove za rad i odlucivanje Upravnog odbora, kroz sjednice.

Uvod

Javna ustanova ,,Centar za dnevno zbrinjavanje djece i omladine* — Doboj (u daljem tekstu:
Centar) kao ustanova socijalne zastite na lokalnom nivou osnovana je na osnovu Odluke
Skupstine Grada Doboj broj: 01-013-297/18 donesene 16.07.2018. godine.

Rjesenjem Okruznog privrednog suda u Doboju broj : 60-0-Reg-18-001391 od
31.12.2018.godine, Centar je upisan u sudski registar pod brojem: Reg. 1391/18.

Sjediste Centra je u ulici Kneginje Milice 1-A, Doboj.

Centar je javna ustanova koja ima djelatnost dnevne brige o djeci sa potesko¢ama u razvoju i
odvijace se u skladu sa Ustavom, vazec¢im zakonskim i podzakonskim aktima, a uz saradnju sa
osnivac¢em i nadleznim institucijama iz ove oblasti.

Dnevno zbrinjavanje korisnika sa poteskocama u razvoju obuhvati¢e razlicite vrste
organizovanih usluga i boravka izvan vlastite porodice uz obezbjedivanje njege , ¢uvanja, brige o
zdravlju, vaspitanju i obrazovanju, profesionalnu rehabilitaciju, radnu okupaciju i druge usluge
djece i omladine sa potesko¢ama u fizickom i psihickom razvoju.

Pravo na dnevne i servisne usluge imace svako dijete bez obzira na vrstu smetnje, pol, rasu,
nacionalnu pripadnost, vjeroispovjest, a na osnovu prethodno donesenog Rjesenja Centra za
socijalni rad Doboj.

Dnevni i servisni centar namjenjen je prvenstveno djeci i omladini sa potesko¢ama u razvoju. Na
podrucju grada Doboj ima 220- oro djece sa potesko¢ama u razvoju do 18. godina i oko 150-oro
djece do 30. godina starosti. Svi su oni razvrstani od strane Komisije za ocjenjivanje sposobnosti
koja radi pri Centru za socijalni rad u Doboju.

Ova populacija djece ima specifi¢ne potrebe te zahtjeva stru¢ne usluge i brigu kako bi poboljsao
kvalitet zivota djece i njihovih porodica. Procjene su da ¢ak 10% stanovnistva u Bosni i
Hercegovini ima fizicke, culne, razvijene mentalne ili emotivne oblike invalidnosti, a 30%
ukupnog stanovnistva je posredno ili neposredno pogodeno posljedicama fenomena invalidnosti,
pri tome vecina ove djece je i dalje izlozeno izolaciji i nepotrebnoj patnji zbog stereotipa i
staromodnih praksi.

Na osnovu prethodnih godina rada naseg Centra, ovakve vrste dnevnih boravaka i dnevnih
centara ili centra za podrsku aktivnosti, pokazali su se jako korisni da odgovore potrebama djece
i omladine sa potesko¢ama u razvoju, potrebama njihovih roditelja, te time i lokalne zajednice.



Dnevni centri su se pokazali i najhumaniji jer vezu razvoj djeteta za njegovu porodicu i uz
stru¢nu stimulaciju postizu najbolje rezultate u razvoju djeteta.

Obzirom da je Ministarstvo zdravlja i socijalne zastite u martu 2013. godine donijelo Pravilnik o
uslovima za osnivanje ustanova socijalne zastite, tako je i Gradu Doboj prioritetno bilo osnivanje
,,Centra za dnevno zbrinjavanje djece i omladine “, te donosenjem Odluke o osnivanju Centra od
strane Grada Doboja, 2018. godine podnesen je zahtjev za dobijanje licence za rad JU ,,Dnevno
zbrinjavanje djece i omladine® —Doboj. Na Odluku o osnivanju Centra Grad Doboj je dobio
saglasnost od strane Ministarstva zdravlja i socijalne zastite Republike Srpske broj: 11-05-530-
132/18 od 03.08.2018. godine, na kojoj je propisana djelatnost ustanove i to —djelatnost dnevne
brige o djeci.

Dakle, program rada Centra za 2022. godinu utvrduje se pravilnikom Centara za djecu i
omladinu sa potesko¢ama u razvoju ¢iji osnovni sadrzaj je utvrden Statutom Centra, a koji su u
funkciji razvoja istog i zadovoljavanja potreba od znacaja za korisnike usluga, njihove porodice,
kao i neposrednog interesa za lokalno stanovnistvo.

Cilj donosenja Programa rada

Cilj donosenja Programa rada za djecu i omladinu za 2022. godinu je realizacija zacrtanih ciljeva
I djelatnosti kao i pruzanje utvrdenih usluga kod djece i omladine sa poteskocama u razvoju i
potrebe njihovih roditelja i to kroz:

- Integraciju djece i omladine sa potesko¢ama u razvoju u siru drustvenu sredinu,

- Zadrzavanje djece u bioloskim porodicama ( umjesto zbrinjavanja u ustanovama
socijalne zastite ),

- Dobijanje adekvatne stru¢ne pomoci u mjestu zivljenja,

- Radna okupacija na jacanju preostalih, zdravih kapaciteta,

- Omogucavanje zdravim ¢lanovima porodice da se radno angazuju i na taj na¢in ojacaju
materijalni polozaj porodice,

- Osnazivanje porodice kroz adekvatniji pristup invaliditetu djeteta.

Takode, Centar ¢e nastojati da u svom radu dostigne medunarodne standarde, normative i
kriterije rada za centre u pogledu uredenosti prostora, kadra, opreme i sredstava neophodnih
za rad sa djecom i omladinom sa potesko¢ama u razvoju.

Prostor i oprema

Nakon dugogodisnjih nastojanja, zelja, lobiranja i potreba kona¢no Grad Doboj, prije svih je
dobio prostor i dnevni boravak za djecu i omladinu sa potesko¢ama u razvoju. Objekat koji
je namjenski graden za djecu sa poteskocama u razvoju je useljen 2015. godine. Ovdje
moramo istac¢i da najvecu zaslugu za izgradnju objekta ima Grad Doboj koji je obezbijedio
sredstva iz budzeta i putem donacija za izgradnju istog. Centar ima oko 850m? korisnog
prostora sa svom infrastrukturom , opremom za fizikalni, logopedski, psiholoski i dnevni
tretman. Navedeni objekat na osnovu prostranosti i opremljenosti zadovoljava sve uslove za
rad propisan Pravilnikom od strane Ministarstva zdravlja i socijalne zastite.



Korisnici Dnevnog centra

Dnevni centar je socijalni servis za djecu i omladinu sa potesko¢ama u razvoju, utemeljen na
inter-sektorskom pristupu u kome se pruza siroka lepeza usluga korisnicima od 3 do 45
godina starosti. Planiramo da Dnevni centar pruza usluge za 30-50 korisnika dnevno.

Dnevni centar ¢e djeci i roditeljima pruzati razlicite dnevne usluge, veci broj strukturiranih
sadrzaja (radionica/aktivnosti) kroz grupni ili individualni rad i druzenje. Sa djecom bi se
radilo na odrzavanju ili razvijanju individualnih potencijala djece ( kretanje i motoricke
sposobnosti, razvoj govora, grafomotorika i sl. ) do maksimalno mogucih granica. Djeca i
omladina imaju moguc¢nosti da glume, plesu, igraju, smiju se i raduju, dok njihovi roditelji
tada mogu da se posvete svojim obavezama, ili da se zaposle i samim tim poboljsaju
materijalnu situaciju svoje porodice.

Grupni rad sa djecom i mladima odvijace se kroz cetiri radionice:

razvoju u Kkuci i okruzenju. U okviru nekoliko segmenata, djeca i mladi, ovladavaju ili
usavrsavaju osnovne zivotne vjestine (odrzavanje li¢ne i higijene prostora), da pripremaju
obroke i zdravo se hrane (zasto je vazno piti vodu, jesti hljeb, voce, povrée, meso itd.),
sti¢u socijalne vjestine i razvijaju samostalnost i samopouzdanje kako da brinu o sebi, uce
se ponasanju i kako da poboljsaju svoju komunikaciju da slobodno izrazavaju svoja
osjecanja i interesovanja, sticu znanje i vjestine iz oblasti ekologije i zastite zivotne
sredine kroz igru, razgovor, zabavu i druzenje, aktivno uc¢enje (pranje zuba, pripremanje
jednostavnih obroka), te imaju mogu¢nost podrske u ucenju i obrazovanju.

2. Kreativna radionica — radno okupacione radionice su veoma kreativne i doprinose
poboljsanju psiho-motornih sposobnosti, podsticu razvoj kreativnosti i stvaralastva u
skladu sa njihovim moguc¢nostima. U stimulativnoj atmosferi razvijaju finu motoriku i
koordinaciju sake, razvoj stvaralastva, medusobnu interakciju kroz zajednicki rad i
druzenje.

3. Muzic¢ko - plesna radionica, cija je svrha ovladavanje jednostavnim plesnim pokretima uz
ucenje stihova pjesama.

4. Sportsko — rekreativna radionica, razvijanje kretanja i psihofizicke sposobnosti, timski
sportovi i relaksacija, razvijanje i korigovanje motorike, ritmicke vjezbe, rad na

poboljsavanju posture, koordinacije, ¢iji je cilj podsticanje zdravih stilova zivota.

Individualni tretman djece sa defektologom, fizioterapeutom i psihologom:

Individualni tretmani namjenjeni su djeci sa poteskocama u razvoju koja se, zbog prirode
svojih poteskoca, trenutno ne mogu ukljuciti u grupu ili kojoj je zbog grupnog rada potreban i
dodatni podsticaj, stimulacija i podrska u odredenim aktivnostima.

Dnevni centar Doboj ¢e i u narednoj godini promovisati jednaka prava i moguc¢nosti djece i
omladine sa poteskocama u razvoju, njihovu socijalizaciju, drustvenu integraciju kao i
socijalnu inkluziju u drustvenu sredinu.



U narednoj godini, a u okviru jacanja stepena socijalizacije i integracije korisnika u zivot
lokalne zajednice, planiraju se sledece aktivnosti: posjete kulturnim, vaspitno- obrazovnim,
zdravstvenim i ostalim organizacijama i ustanovama na lokalnom nivou. Takode planira se
organizovanje razli¢itih edukativnih, rekreativnih, sportskih radionica, priredbi i izleta i
ucesce u raznim dogadajima i manifestacijama u saradnji sa drugim ustanovama u lokalnoj
zajednici.

Organizacija rada
Dnevni centar sastoji se iz ¢etiri podsistema integrisana u jednu cjelinu:

1. Dnevni boravak,

2. Radna okupacija,

3. Psiho-socijalna pomo¢ i podrska,
4. Sportsko-rekreativne aktivnosti

1. Dnevni boravak
Svrha : Dnevno zbrinjavanje i ¢uvanje djece sa potesko¢ama u psiho-fizickom razvoju.
Planirane aktivnosti:

e Dnevno zbrinjavanje u trajanju od najmanje 2 sata do najvise 8 sati u toku trajanja
radnog dana,

Osnovni fizikalni tretman i rehabilitaciju,

Psiho-socijalna podrska

Individualni i grupni rad sa korisnicima na osnovu individualnog plana rada.
Socijalizaciju ( posjete, kulturne, zabavne, sportsko-rekreativne aktivnosti, izleti i dr..)
Radno- okupacione aktivnosti.

Svrha: Osmisljeno, organizovano i kreativno dnevno okupljanje djece i omladine.
Planirane aktivnosti:

e Razvoj stvaralastva (kroz likovnu—muzicku, vajarsku i druge kreativne radionice sa
ciljem izrade ukrasnih i upotrebnih figura od razli¢itih materijala),

e Rad u kuhinji na planiranju, pripremanju i upotrebi hrane ( kulinarska radionica sa
ciljem usavrsavanja vjestine pripremanja jednostavnih jela),

e Razvoj vjestina samoposluzivanja i samostalnog odrzavanja higijene tijela i prostora,

e Muzicko-plesne aktivnosti i radionice ¢ija je svrha ovladavanje jednostavnim plesnim
pokretima, ucenje stihova pjesama i podsticanje druzenja medu korisnicima.

e Narocita paznja u narednoj godini bice posveéena pitanju organizovanja dodatnih
vidova rekreacije za korisnike Centra. U tom smislu, pored osnovnog fizikalnog



tretmana, korisnici ¢e imati dodatne nedjeljne sportsko- rekreativne aktivnosti u
dvoristu Centra.

e Pored koristenja naseg dvorista, u narednoj godini nasi korisnici ¢e moci Kkoristiti i
inkluzivno igraliste koje je prilagodeno licima sa poteskocamau razvoju, a koje se
nalazi u neposrednoj blizini naseg dvorista.

e Razvoj drugih vjestina prema mogué¢nostima za rad na odredenim poslovima (crtanje,
vajanje, izrada kreativnih figura i sl.)

Pored potrebe uvodenja dodatnih vidova rekreacije za korisnike Centra, u ovoj godini planirano
je i podizanje nivoa kvaliteta rada u pogledu unapredenja zadovoljavanja saznajnih i socio-
emocionalnih potreba korisnika i podsticanje prakse inkluzivne kulture kroz nekoliko
programskih aktivnosti. Od velikog je znacaja mobilizirati sve potencijale djece sa potesko¢ama
u razvoju i odraslih lica sa invaliditetom, ali i afirmisati pravo na razlicitosti i toleranciju prema
razli¢itosti. Posebnu vaznu programsku aktivnost predstavljace i formiranje korisni¢ke grupe za
samozastupanje, ¢ime ¢e korisnici biti u prilici da u skladu sa svojim moguénostima i
interesovanjima neposredno uti¢u na sadrzaj pojedinih programskih aktivnosti. Samozastupanje
promovise pravo na dostojanstvo i donosenje odluka u vlastito ime, ¢ime znacajno doprinosi
dozivljaju sopstvene vrijednosti i pruza povjerenje u vlastite sposobnosti i moguénosti, u skladu
sa vizijom, misijom i vrijednostima koje njeguju i zastupaju dnevni centar.

2. Psihosocijalna pomoc¢ i podrska:
Svrha: Pruzanje pomoc¢i i podrske, kako djeci tako i njihovim roditeljima.
Planirane aktivnosti:

Individualni i grupni rad sa djecom i omladinom,
Procjena i jacanje ocuvanih i zdravih potencijala djece,
Savjetodavni i individualni i grupni rad sa roditeljima,
Intervencije u krizi,

Podrska roditeljima u izazovima roditeljstva.

3. Sportsko- rekreativne aktivnosti

Svrha: Planiranje, organizovanje i izvodenje aktivnosti kojima se obezbjeduje planirano i
osmisljeno zadovoljavanje li¢nih i socijalnih potreba djece i omladine sa poteskocama u
psiho-fizickom razvoju u cilju socijalizacije i integracije.

Planirane aktivnosti:

 Sirenje informacija u zajednici o problemima, potrebama i moguénostima djece i
omladine sa potesko¢ama u psiho-fizickom razvoju,

e Organizovanje rekreativnih, kulturno — zabavnih i sportskih aktivnosti,

e Saradnja sa drugim organizacijama i institucijama,

e Organizovanje razli¢itih edukacija,



e Organizacija i izvodenje razlicitih aktivnosti kojima se stimulise osjecaj pripadnistva
u grupi, posjete drugih grupa, druge djece, kulturnih aktivnosti, sportskih sadrzaja i
sl.,

e Druzenje i rad sa volonterima

e Edukativni rad sa roditeljima

e Dodatnu stru¢nu pomoc¢ djeci i mladima sa potesko¢ama u razvoju koja pohadaju
vaspitno—obrazovne ustanove.

Radno vrijeme Dnevnog centra je od 07 do 15 ¢asova, od ponedjeljka do petka, dakle pet
dana u sedmici ¢e se omoguciti potpuna briga i njega korisnika, tako da se njihovi
roditelji mogu radno angazovati, a samim tim poboljsati svoje materijalno stanje. Nakon
dnevnog boravka u Centru djeca se vrac¢aju u svoje domove, svojoj porodici. Djeci sa
poteskocama u razvoju c¢e biti omoguéeno da budu tretirana dostojanstveno 1 sa
postovanjem, omogucic¢e im se da postignu maksimum izvodljivog razvoja i nezavisnosti,
odgovarajuca fizicka pomo¢, medicinska njega, rehabilitacija, dnevne usluge da zive u
sredini koja im najvise odgovora u skladu sa sopstvenim izborom, da zive sto
samostalnije i da uc¢estvuju u svim zivotnim aktivnostima u okviru njihove zajednice.

Osoblje koje je direktno ukljuceno u rad sa djecom vodiée evidenciju i dokumentaciju o :

- Korisnicima-liste prisutnosti, dosije korisnika, individualni planovi podrske, liste
prac¢enja postignuca djeteta, opis i sugestija roditelja o osobinama i navikama djeteta,
izvjestaji opservacionog perioda,

- Svom radu- dnevnik rada,
- Zdravstvenom stanju korisnika-nalaz i misljenje stru¢nih lica iz drugih institucija, terapiji
koju koriste i u neuobicajnim stanjima na koje treba reagovati.

Djeca i omladina sa poteskocama u razvoju ¢e biti podjeljena u vise vaspitnih grupa
prema uzrastu, sposobnostima i tezini smetnji.

Dnevne aktivnosti i rad sa djecom odvija¢e se prema utvrdenom ritmu dana za svaku
grupu.

Naredni projekat djeci, kao usluga Dnevnog centra od strane Grada Doboj bi bio obezbjeden
prevoz od kuce do Centra i nazad iz udaljenih mjesta, a gdje ne postoji javni prevoz. O
bezbjednosti djece tokom prevoza brinuli bi vozaci i medicinska sestra.

Djeci u Dnevnom centru ¢e biti posvecena posebna paznja od strane stru¢nog tima zaposlenog u
Centru koja bi bila usmjerena na sticanje kulturno — higijenskih navika. Djeca bi sa terapeutima
vrsili pripremu hrane ( palacinke, bakini kola¢ itd.).Saradnju sa roditeljima nastavicemo
sprovoditi na profesionalnim temeljima i tokom 2022. godine, sa ciljem jacanja povjerenja i
bogacenja postoje¢ih odnosa, kao i jacanje porodi¢nih snaga i resursa. Saradnja ¢e pocinjati u
fazi prijema korisnika, a nastavljati se u fazi planiranja, sprovodenja i evaulacije tretmana. | u
2022. godini ¢lanovi struénog tima ce realizovati savjetodavne aktivnosti za roditelje, koje
obuhvataju davanje stru¢nih smjernica u odnosu na smetnje i teskoce koje korisnici ispoljavaju,
prevazilazenje eventualnog problemati¢cnog ponasanja korisnika, kao i edukaciju roditelja o
vjezbama i polozajima koje treba primjenjivati kada korisnici ne borave u Centru. Odrzavace se



roditeljski sastanci, a svaki roditelj imace moguc¢nosti da svakog radnog dana dode na
konsultaciju sa timom Dnevnog centra.

U obliku slobodnih i dodatnih aktivnosti djeca ¢e biti uklju¢ena u sva desavanja prema svojim
moguc¢nostima, a sve u njihovom najboljem interesu.

U narednim godinama rada planiramo da se izvrsi nekoliko doedukacija zaposlenih radnika.

Tim Centra ¢e dostavljati izvjestaj Komisiji za razvrstavanja o opravdanosti usmjeravanja djece
u Dnevni centar za svako dijete. lzvjestaj bi trebao da sadrzi: karakteristike i trenutne
sposobnosti djeteta prema procjeni stru¢nog tima, socio —emocionalni razvoj, intelektualno
funkcionisanje, govorno-jezicki razvoj, licna samostalnost, fizicki razvoj aktivnosti djeteta u
grupnom radu, individualni plan podrske, gruba motorika, fina motorika, govorno—jezicke
sposobnosti, grafo-motorne vjestine, kognitivne sposobnosti i licha samostalnost.

Odredena sredstva za poboljsanje uslova rada i kvaliteta pruzanja usluga, pored sredstava koja
obezbjeduje Grad Doboj planiramo ostvariti i putem donacija i poklona od drugih donatora u
vidu novogodisnjih paketic¢a i zabave za do¢ek Nove Godine.

Radice se na donosenju odredenih dokumenata kako bi se usluge u Dnevnom centru
standardizovale.

Nastavicemo saradnju sa medijima posto nas oni podrzavaju od pocetka naseg rada i daju veliki
doprinos razvoju inkluzivnog drustva i podizanju nivoa svijeti gradana o pravima i
moguc¢nostima djece sa potesko¢ama u razvoju.

v.d. direktor

Dragan Petkovi¢





