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Na osnovu ¢lana 18. Statuta Fondacije ,,Centar za djecu i omladinu sa smetnjama u razvoju-
Doboj, v.d.direktor Fondacije, u oktobru 2021.godine predlaze

PROGRAM RADA FONDACIJE ,,CENTAR ZA DJECU | OMLADINU SA
SMETN]AMA U RAZVOJU*- DOBOJ ZA 2022. GODINU

U skladu sa Statutom Fondacije ,,Centar za djecu i omladinu sa smetnjama u razvoju“ Doboj i
Poslovnikom o radu Upravnog odbora Fondacije ,,Centar za djecu i omladinu sa smetnjama u
razvoju“ ¢e obezbjediti uslove za rad i odlucivanje Upravnog odbora, kroz sjednice.

Uvod

Fondacija ,,Centar za djecu i omladinu sa smetnjama u razvoju*“ — Doboj (u daljem tekstu :
Centar) kao ustanova socijalne zastite na lokalnom nivou osnovana je na osnovu Odluke SO-e
Doboj donesene 03.07.2012. godine.

Rjesenjem Osnovnog suda u Doboju broj:085-0-F2-12-000 002 od 05.07.2012.godine, Centar je
upisan u sudski registar pod brojem 002.

Sjediste Centra je u ulici Kneginje Milicel-A, Doboj.

Ukupna djelatnost Centra odvijace se u skladu sa Ustavom, vaze¢im zakonskim i podzakonskim
aktima, a uz saradnju sa osniva¢em i nadleznim institucijama iz ove oblasti.

Pravo na dnevno zbrinjavanje obuhvatice razli¢ite vrste organozovanih usluga i boravka izvan
vlastite porodice uz obezbjedivanje njege, ¢uvanja, brigu o zdravlju, vaspitanju i obrazovanju,
profesionalnu rehabilitaciju, radnu okupaciju i druge usluge.

Pravo na dnevne i servisne usluge imace svako dijete bez obzira na vrstu smetnje, pol, rasu,
nacionalnu pripadnost, vjeroispovjest, a na osnovu prethodno donesenog Rjesenja Centra za
socijalni rad Doboj.

Dnevni i servisni centar namijenjen je prvenstveno djeci i omladini sa potesko¢ama u razvoju.
Na podrucju grada Doboj ima 220- oro djece sa poteskocama u razvoju do 18.godina i oko 150-
oro djece do 30.godina starosti. Svi su oni razvrstani od strane Komisije za ocjenjivanje
sposobnosti koja radi pri Centru za socijalni rad u Doboju.

Ova populacija djece ima specificne potrebe, te zahtjeva stru¢ne usluge i brigu o kojoj jos niko
na podru¢ju ovog grada nije sistemski pristupio, kako bi poboljsao kvalitet Zivota djece i
njihovih porodica. Procjene su da ¢ak 10% stanovnistva u Bosni i Hercegovini ima fizicke,
Culne, razvojne, mentalne ili emotivne oblike invalidnosti a 30% ukupnog stanovnistva je
posredno ili neposredno pogodeno posljedicama fenomena invalidnosti, pri tome vecina ove
djece je i dalje izlozena izolaciji i nepotrebnoj patnji zbog stereotipa i staromodne prakse.

Program rada Centra za 2022.godinu utvrduje Pravilnik Centra za djecu i omladinu sa
potesko¢ama u razvoju c¢iji osnovni sadrzaj je utvrden Statutom Centra, a koji su u funkciji
razvoja istog i zadovoljavanja potreba od znacaja za korisnike usluga, njihove porodice, kao i
neposrednog interesa za lokalno stanovnistvo.



Cilj donosenja Programa rada

Cilj donosenja Programa rada Centra za djecu i omladinu sa potesko¢ama u razvoju za
2022.godinu je realizacija zacrtanih ciljeva i djelatnosti kao i pruzanje utvrdenih usluga kod
djece i omladine sa potesko¢ama u razvoju i potrebe njihovih roditelja i to kroz:

- Jacanje socijalizacije djece i omladine sa poteSko¢ama u razvoju u Siru drustvenu sredinu,

- Zadrzavanje djece u bioloskim porodicama ( umjesto zbrinjavanja u ustanovama
socijalne zastite),

- Pruzanje potrebne stru¢ne pomoc¢i u mjestu stanovanja,

- Osnazivanje | ouvanje postoje¢ih kapaciteta korisnika,

- Omogucavanje zdravim ¢lanovima porodice da se radno angazuju i na taj na¢in ojacaju
materijalni polozaj porodice,

- Pruzanje edukativne i psiho-socijalne podrske roditeljima za bolje razumijevanje potreba
njihove djece.

Takode, Centar ¢e nastojati da u svom radu odgovori potrebama korisnika po pitanju
strunog pristupa, te da omoguéi svu opremu i materijal koji je potreban u radu sa
korisnicima, a u skladu sa medunarodnim standardima i normama.

Prostor i oprema

Nakon dugogodisnjih nastojanja, zelja, lobiranja i potreba kona¢no Grad Doboj, prije svih je
dobio proctor i dnevni boravak za djecu i omladinu sa poteskocama u razvoju. Objekat koji je
namjenski graden za djecu sa potesko¢ama u razvoju je useljen 2015.godine. Ovdje moramo
ista¢i da najvecu zaslugu za izgradnju objekta ima Grad Doboj koji je obezbjedio sredstva iz
budZeta i putem donacija za izgradnju istog. Centar ima oko 850m? korisnog prostora sa
svom infrastrukturom, opremom za fizikalni, logopedski i dnevni tretman. Navedeni objekat
na osnovu prostranosti i opremljenosti zadovoljava sve uslove za rad propisan Pravilnikom
od strane Ministra zdravlja i socijalne zastite.

Korisnici Dnevnog centra

Dnevni centar je socijalni servis za djecu i omladinu sa potesko¢ama u razvoju, utemeljen na
intersektorskom pristupu u kome se pruza Siroka lepeza usluga, djeci od 3 do 40 godina
starosti. Planiramo da Dnevni centar pruza usluge za 30-50 korisnika dnevno.

Dnevni centar ¢e djeci i roditeljima pruzati razli¢ite dnevne usluge, veéi broj strukturiranih
sadrzaja (radionica/aktivnosti) kroz grupni ili individualni rad i druzenje. Sa djecom bi se
radilo na odrzavanju ili razvijanju individualnih potencijala (kretanje i motorika sposobnosti,
razvoj govora, grafo-mtorika i sl.) do maksimalno moguéih granica. Djeca i mladi imaju
moguénosti da glume, plesu, igraju, smiju se i raduju, dok su njihovi roditelji tada bar na
kratko oslobodeni obaveza da bdiju nad njima.



Grupni rad sa djecom i mladima odvijace se kroz cetiri radionice:

.....

poteskoc¢ama U razvoju u kuéi i okruzenju. U okviru nekoliko segmenata, djeca i mladi,
ovladavaju ili usavrsavaju osnovne zivotne vjestine (odrzavanje licne i higijene prostora),
da pripremaju obroke i zdravo se hrane (zasto je vazno piti vodu, jesti hljeb, voce, povrce,
meso itd.), sti¢u socijalne vjestine razvijaju samostalnost i samopouzdanje kako da brinu
0 sebi, uce se ponasanju i kako da poboljsaju svoju komunikaciju da slobodno izrazavaju
svoja osjecanja i interesovanja, sticu znanje i vjestine iz oblasti ekologije i zastite zivotne
sredine kroz igru, razgovor, zabavu, druzenje i aktivno ucenje.

Kreativna radionica— radno-okupacione radionice su veoma Kkreativne i doprinose
poboljsanju psiho-motornih sposobnosti, podsticu razvoj kreativnosti i stvaralastva u
skladu sa njihovim moguc¢nostima. U stimulativnoj atmosferi razvijaju finu motoriku i
koordinaciju sake, razvoj stvaralastva, medusobnu interakciju kroz zajednicki rad i
druzenje.

Muzi¢ko-dramska radionica, kroz aktivnosti iz ovih oblasti, djeca i mladi se
osposobljavaju za bolju komunikaciju, razvijaju mastu, kreativnost i stvaralastvo, jacaju
koordinaciju pokreta i paznju.

Rekreativno—rehabilitaciona radionica, u sportsko—rekreativnoj rehabilitaciji unapreduju
psiho — fizicke sposobnosti i moguénosti kod djece. Fizikalna terapija djece i omladine
usmjerena je na sveobuhvatni pristup postizanja normalne motoricke funkcije i normalnih
obrazaca pokreta kroz ponavljanje stimulansa i sprijecavanje daljeg razvoja poremecaja,
podsticanje misi¢ne aktivnosti u vidu jacanja i istezanja, povecanja obima pokreta
zglobova kod djece. Primarni cilj sportsko—rekreativne radionice je da putem stimulacije
kroz vjezbu i igru postignemo sto veci stepen nezavisnosti kod djece i mladih.

Individualni tretman djece sa defektologom, fizioterapeutom i psihologom:

Individualni tretmani namjenjeni su djeci sa poteSkocama u razvoju koja se, zbog prirode
svojih poteskoca, trenutno ne mogu ukljuciti u grupu ili kojoj je zbog grupnog rada potreban i
dodatni podsticaj i podrska u odredenim oblastima.

Dnevni centar Doboj ¢e i u iduc¢oj godini promovisati jednaka prava i moguénosti djece i
omladine sa poteSkocama u razvoju, njihovu socijalizaciju, drustvenu integraciju kao i
socijalnu inkluziju u drustvenu sredinu. Takode, planiramo realizaciju razli¢itih aktivnosti u
vidu edukativnih, rekreativnih, sportskih i drugih aktivnosti, koje ¢e doprinijeti gore
navedenim ciljevima.

Organizacija rada

Dnevni centar sastoji se iz cetiri podsistema integrisana u jednu cjelinu:

1
2.
3.
4

Dnevni boravak,

Radna okupacija,

Psiho-socijalna pomoc¢ i podrska,
Rekreativno —edukacijske aktivnosti.



1. Dnevni boravak

Svrha : Dnevno zbrinjavanje i cuvanje djece sa poteskoc¢ama u psiho-fizickom razvoju.

Planirane aktivnosti:

Dnevno zbrinjavanje u trajanju od najmanje 2 sata do najvise 8 sati u toku trajanja
radnog dana,

Fizikalni tretman,

Psiho-socijalna podrska

Individualni i grupni tretmani

2. Radna okupacija

Svrha: Razvoj kreativnosti i podsticanje individualnog i grupnog rada korisnika

Planirane aktivnosti:

Radionicarski rad (kroz krojacku, likovnu, muzicku, keramicku i druge kreativne
radionice sa ciljem izrade ukrasnih i upotrebnih predmeta od razli¢itih materijala),

Rad u kuhinji na planiranju, pripremanju i upotrebi hrane ( kulinarska radionica sa
ciljem usavrsavanja vjestine pripremanja jednostavnih jela),

Razvoj vjestina samoposluzivanja i samostalnog odrzavanja higijene tijela i prostora,
Muzicko-plesne aktivnosti i radionice ¢ija je svrha ovladavanje jednostavnih plesnih
pokreta, uéenje stihova pjesama i podsticanje druzenja medu korisnicima.

Narocita paznja u narednoj godini bice posvecena pitanju organizovanja dodatnih
vidova rekreacije za korisnike Centra. U tom smislu, pored osnovnog fizikalnog
tretmana, korisnici ¢e imati dodatne nedjeljne fizicko-sportske aktivnosti u dvoristu
Centra.

U narednoj godini nasi korisnici ¢e mo¢i da koriste inkluzivno igraliste koje se nalazi
u neposrednoj blizini naseg Centra.

Pored potrebe uvodenja dodatnih vidova rekreacije za korisnike Centra, u ovoj godini planirano
je i podizanje nivoa kvaliteta rada u pogledu unapredenja zadovoljavanja saznajnih i socio-
emocionalnih potreba korisnika i podsticanje prakse inkluzivne kulture kroz nekoliko
programskih aktivnosti. Posebnu vaznu programsku aktivnost predstavljace i formiranje
korisnicke grupe za samozastupanje, ¢ime c¢e korisnici biti u prilici da u skladu sa svojim
moguc¢nostima i interesovanjima neposredno uti¢u na sadrzaj pojedinih programskih aktivnosti.
Samozastupanje promovise pravo na slobodu izrazavanja korisnika, pravo na dostojanstvo i
donosenje odluka u vlastito ime, ¢ime znacajno doprinosi dozivljaju sopstvene vrijednosti i pruza
povjerenje u vlastite sposobnosti i moguénosti, u skladu sa vizijom, misijom i vrijednostima koje
njeguje i zastupa Dnevni centar.



3. Psiho-socijalna pomo¢ i podrska:

Svrha: Pruzanje adekvatne pomoc¢i i podrske korisnicima, kao i ¢lanovima njihove porodice.

Planirane aktivnosti:

Individualni i grupni rad sa korisnikom,

Procjena i jacanje o¢uvanih i zdravih potencijala korisnika,
Savjetodavni, individualni i grupni rad sa roditeljima,
Intervencije u krizi

4. Rekreativno —edukacijske aktivnosti

Svrha: Planiranje, organizovanje i izvodenje aktivnosti kojima se obezbjeduje zadovoljavanje
licnih i socijalnih potreba djece i omladine sa potesko¢ama u psiho-fizickom razvoju u cilju
socijalizacije i integracije.

Planirane aktivnosti:

Podizanje svijesti u lokalnoj zajednici o problemima, potrebama i moguc¢nostima
djece i omladine sa potesko¢ama u psiho-fizickom razvoju,

Organizovanje rekreativnih, kulturno — zabavnih i sportskih aktivnosti,

Saradnja sa drugim organizacijama i institucijama istog i sli¢nog tipa,

Organizovanje razli¢itih edukacija,

Organizacija i izvodenje razli¢itih aktivnosti kojima se stimulise osjecaj pripadnistva
grupi, posjete drugih grupa, druge djece, kulturnih aktivnosti, sportskih sadrzaja i sl.,
Druzenje i rad sa volonterima

Dodatnu stru¢nu pomo¢ djeci i mladima sa potesko¢ama u razvoju koja pohadaju
vaspitno —obrazovne ustanove.

Radno vrijeme Dnevnog centra je od 07 do 15 ¢asova, od ponedeljka do petka, sto znaci
da ¢e se pet dana u sedmici omoguéiti potpuna briga i njega korisnika, tako da se njihovi
roditelji mogu radon angazovati, a samim tim poboljsati svoje materijalno stanje. Nakon
dnevnog boravka u Centru djeca se vrac¢aju u svoje domove, svojoj porodici. Djeci sa
potesko¢ama u razvoju ¢e biti omoguc¢eno da budu tretirana dostojanstveno i sa
postovanjem, omoguc¢i ¢e im se da postignu maksimum izvodljivog razvoja i
nezavisnosti, odgovaraju¢a fizicka pomo¢, medicinska njega, rehabilitacija, dnevne
usluge da zive u sredini koja im najvise odgovora u skladu sa sopstvenim izborom, da



zive §to samostalnije i da ucestvuju u svim zivotnim aktivnostima u okviru njihove
zajednice.

Osoblje koje je direktno ukljuc¢eno u rad sa djecom vodiée evidenciju i dokumentaciju o:

- Kaorisnicima-liste prisutnosti, dosije korisnika, individualni planovi podrske, liste
pracenja postignuca djeteta, opis i sugestija roditelja o osobinama i navikama djeteta,
izvjestaji opservacionog perioda,

- Svom radu- dnevnici rada,

- Zdravstvenom stanju korisnika-nalaz i misljenje stru¢nih lica iz drugih institucija, terapiji
koju koriste i u neuobicajnim stanjima na koje treba reagovati.

Djeca i omladina sa potesko¢ama u razvoju ¢e biti podjeljena u vise vaspitnih grupa
prema uzrastu, sposobnostima i tezini smetnji.

Naredni planiran projekat za korisnike Dnevnog centra od strane Grada Doboj bi bio obezbjeden
prevoz od kuée do Centra i nazad iz udaljenih mjesta, a gdje ne postoji javni prevoz. O
bezbjednosti djece tokom prevoza brinuli bi voza¢ i medicinska sestra.

Saradnju sa roditeljima nastavicemo sprovoditi na profesionalnim temeljima i tokom 2022.
godine, sa ciljem jacanja povjerenja i bogacenja postoje¢ih odnosa, kao i jac¢anje porodi¢nih
snaga i resursa. Saradnja ¢e pocinjati u fazi prijema korisnika, a nastavljati se u fazi planiranja,
sprovodenja i evaulacije tretmana. | u 2022.godini ¢lanovi stru¢nog tima ce realizovati
savjetodavne aktivnosti za roditelje, koje obuhvataju davanje stru¢nih smjernica u odnosu na
smetnje i teskoce koje korisnici ispoljavaju, prevazilazenje eventualnog problema tipi¢nog
ponasanja korisnika, kao i edukaciju roditelja o vjezbama i polozajima koje treba primjenjivati
kada korisnici ne borave u Centru. Odrzavace se roditeljski sastanci, a svaki roditelj imace
moguénosti da svakog radnog dana dode na konsultacije sa timom Dnevnog centra.

U obliku slobodnih i dodatnih aktivnosti djeca ¢e biti uklju¢ena u sva desavanja prema svojim
moguc¢nostima, a sve u njihovom najboljem interesu. U narednim godinama rada planiramo da se
izvrsi nekoliko dodatnih edukacija zaposlenih radnika.

Tim Centra ¢e dostavljati izvjestaj Komisiji za razvrstavanje o opravdanosti usmjeravanja djece
u Dnevni centar za svako dijete. lzvjestaj bi trebao da sadrzi: karakteristike i trenutne
sposobnosti djeteta prema procjeni stru¢nog tima, socio—emocionalni razvoj, intelektualno
funkcionisanje, govorno-jezicki razvoj, licna samostalnost, fizicki razvoj aktivnosti djeteta u
grupnom radu, individualni plan podrske, gruba motorika, fina motorika, govorno—jezicke
sposobnosti, grafo-motorne vjestine, kognitivne sposobnosti i licna samostalnost.

Radice se na donosenju odredenih dokumenata kako bi se usluge u Dnevnom centru
standarizovale.

Odredena sredstva za poboljsanje uslova rada i kvaliteta pruzanja usluga, pored sredstava koja
obezbjeduje Grad Doboj, planiramo ostvariti putem donacija Crvenog krsta u vidu novogodisnjih



paketica i zabave za docek Nove Godine, te nastaviti saradnju sa drugim donatorima sa kojima
smo i prethodnih godina saradivali.

Nastavicemo saradnju sa medijima jer nas oni podrzavaju od pocetka naseg rada i daju veliki
doprinos razvoju inkluzivnog drustva i podizanju nivoa svijeti gradana o pravima i
moguénostima djece sa poteskocama U razvoju.

v.d. direktor

Kuzman Joksimovié



