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Добој, мај 2023. године 

УВОД 



 

Програмом рада Скупштине града за 2023. годину Одјељење за привреду и друштвене 

дјелатности задужено је да са Центром за ментално здравље припреми Информацију о стању 

болести зависности   на подручју града Добој. Третирање једне овакo комплексне и 

осјетљиве, за друштво веома важне теме у циљу укључивања свих релевантних фактора у 

борбу против ове, можемо слободно рећи тешке болести, подразумијева потпуно владање 

подацима из ове области, што је готово немогуће остварити. Стварно стање о овој 

проблематици је ,претпостављамо, другачије од овог које спознајемо кроз евидентиране 

случајеве па у складу с тим, Информација се заснива на службено забиљеженим подацима. 

 

У току 2022. године Центар за заштиту менталног здравља у Добоју је наставио интензиван 

и континуиран рад из области превенције и лијечења болести зависности. У Центру за 

заштиту менталног здравља укупно je укључујући картоне који су потопљени 2014 год.  

регистровано 265 особа које су користиле једну или више психоактивних супстанци. 

Актуелно у ЦЗМЗ се од злоупотребе психоактивних супстанци интензивно лијечи 155 особа. 

У односу на претходне године уочено је да се помијера старосна граница на млађу 

популацију када се говори о првом узимању супстанце, али и када се говори о развоју 

зависности и почетку лијечења. Уочен је пораст броја пацијената из категорије малољетника 

и млађих адолесцената код којих постоји проблем зависности и проблем са законом. Ти 

пацијенти су упућени на третман у ЦЗМЗ Добој у склопу изречених судских мјера, обавезно 

лијечење или појачан надзор од ЦСР. Такођер је уочена промјена тренда у правцу узимања 

неопијатских супстанци. Данас се као као прва дрога чешће узимају стимулуси, 

седативи,антипаркинсоници и аналгетици (лака доступност, ниске цијене и слабе мјере 

репресије). Уочено је да се повећава број особа које узимају кокаин или сам или у 

комбинацији са алкохолом. Присутан је је значајан број особа које су се јавие на лијеченје 

због проблема са коцком. Упадљив је број дјеце и адолесцената који су зависни о интернету 

и друштвеним мрежама, за што сматрам да ће у наредном периоду значајно да расте и то у 

коморбидитету са емоционалним поремећајима и поремећајима понашања. Уочено је да 

постоји и виши проценат коморбидитета са једним или више психијатријских поремећаја. 

Такођер је у високом проценту регистрованих зависника присутна дисфункционалност 

породичних односа, и послије ратни трауматизам. У активном лијечењу налази се тренутно 

34 опијатских зависника. Већина је у вишегодишњој стабилној апстиненцији што резултира 

мањој стопи криминалитета, бољој контроли сексуално преносивих заразних болести и 

инфективних болести (Хепатитис Б,Ц и ХИВ). У току прошле године није верификован нити 

један случај предозирања што је у директној повезаности са квалитетом програма. 

Супституциони третман се спроводи захваљујући двије врсте терапије (Мethadone и 

Buprenorfin/Nalokson). Актуелно у третману је укупно 34 пацијената (33  мушкарца и 1 жена) 

од чега је  25 пацијената  на супституционој терапији  Buprenorfin/Nalokson, 9 пацијената  на 

супституционој терапији Methadonom. Од укупног броја у активном третману њих 8 је 

запослено.  Пацијенти који су актуелно у супституционом третману су животне доби између 

18 и 50 година. Сви пацијенти који су у активном третману лијечења од опијатске 

зависности су или завршеног или незавршеног средњег стручног образовања. 

Супституциони третман се спроводиo од 2005. године захваљујући пројекту УНДП, Глобал 

фонда и Министарству здравља и социјалне заштите РС. Тада је цјелокупан програм био  

централизован од стране Опиоидно Супституционог Центра који се налази у склопу Центра 

за заштиту менталног здравља. Актуелно пројекти поменутих Фондација су завршени, а 

сада се супституциони програм финансира искључиво  од  стране ФЗО РС. Укључивање 



терапије и контроле пацијената су  под надзором професионалаца ОСТ центра. Издавање 

рецепата се врши у служби породичне медицине (сви тимови), а терапију пацијенти подижу 

у Градској апотеци. Само једна апотека је надлежна за издавање терапије. Након 

преузимања терапије у апотеци професионалци ОСТ центра немају више никакав надзор 

над узимањем терапије као што је то био случај за вријеме трајања пројекта. ЦЗМЗ је 

наставио да сарађује са апотеком и службом породичне медицине, континуирано и кроз 

одржавање заједничких састанака. Остварује се континуирана сарадња и са Институтом за 

јавно здравство РС. У лијечењу зависника о дрогама учествује стручни тим кога чине 

неуропсихијатар, психијатар, психолог, социјални радник, спец. педагог и медицинска 

сестра и техничар.Од почетка рада са зависницима о алкохолу Центар за заштиту менталног 

здравља у Добоју је регистровао укупно 455 зависника од алкохола. Актуелно у 

интензивном третману лијечења од алкохолне болести (група и индивидуални,  

мотивациони третман) налази се укупно 230 пацијената. Третман се спроводи по принципу 

системске породичне терапије алкохолизма. Актуелно у групном третману је 10 пацијената 

и 10 сарадника у лијечњу. Препорука је да се направи документ или стратегија која би 

подржала активности које су у вези са болестима зависности. Одрађено је  45 превентивно 

– промотивних активности u 2022 год. 

 

С обзиром да је током поплава 15.5.2014. године уништена већина документације ЦЗМЗ ови 

подаци су добијени и анализирани на основу сачуваних података и ранијих извјештаја, те 

анализе података који се тичу периода послије поплаве. 

 

 

На основу члана 39. став 2. и 82. став 2. Закона о локалној самоуправи („Службени гласник 

Републике Српске“ број: 97/16, 36/19 и 61/21), чланом 35. и 76. Статута Града Добој 

(„Службени гласник Града Добој“ број: 1/17 и 3/22) и чланом 128. Пословника о раду 

Скупштине Града Добој („Службени гласник Града Добој“ број: 1/17), Скупштина Града 

Добој, на сједници одржаној дана _______2023. године, доноси 

 

ЗАКЉУЧАК 

 

 

1. Прихвата се Информација о  стању болести зависности  на подручју Града Добој 

 

 

РЕПУБЛИКА СРПСКА 

СКУПШТИНА ГРАДА ДОБОЈ 

 

 

Број:01-013- ________/23             ПРЕДСЈЕДНИК СКУПШТИНЕ ГРАДА 
                                                                                                                                                     Срећко Рекановић с.р.  

Добој,____________2023. 

 

            

 




